
Carottes râpées

Colin meunière

Purée de pommes de terre

Goudoulet de vache

Mardi 15 octobre 2024
Steak haché au jus

Petit pois au jus

Saint-Nectaire

Salade de fruits frais

Mercredi 16 octobre 2024Lundi 14 octobre 2024

Jeudi 17 octobre 2024

Sauté de volaille       colombo

Carottes au cumin

Fromage blanc      à la cannelle

Pain d’épices

Vendredi 18 octobre 2024

Macédoine de légumes

Quenelles sauce financière

Fromage blanc nature

Fruit de saison

Produit issu de l’agriculture Auvergnate

Friand au fromage

Saucisse de porc

Chou-fleur à l’anglaise

Fruit de saison

Menu VégétarienThème : Les épices
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